
Waaierkaart Toolkit Groepsleiding    

 

Paars, motivatie cirkel, basis aanpak 
 

Instructieblad 
  
NJI-site Inspelen op stadia 

Gesprekstechnieken 

Als n.a.v. de motivatievragenlijst duidelijker is geworden in welk stadium de jongere zich 
bevindt kun je gesprekstechnieken inzetten die aansluiten bij de betreffende fase. 
Daarmee probeer je de motivatie in beweging te krijgen. Onderstaande tips helpen je 
daarbij: 
  

 


