
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

   

   

   

   

   

 

   

     

   

    

 

 

 

 

 

 

 

              

 

  

 

  

 

      

          

     

ELLY VAN LAARHOVEN-

AARTS 

 
 
Naam 
C.M.A. van Laarhoven-Aarts 
 
Adres 
Eksterweg 29 
3403 BC IJsselstein 
 
Telefoonnummer 
030-6885925/06-36562385 
 
E-mailadres 
ellyvlaarhovena@gmail.com 
 
Geboortedatum 
25 januari 1955 
 
Rijbewijs 
BE 
 
Website 
https://www.uu.nl/staff/cmavanlaarho
ven 
 
LinkedIn 

https://nl.linkedin.com/in/elly-van-
laarhoven-52ab9427 
 

Personalia 

Benoeming: 
Praktijkopleider in de opleiding tot GZ-
psycholoog 2010-2016 
 

Registraties: 
➢ Klinisch Psycholoog (BIG) 
➢ Cognitief gedragstherapeut VGCT 
➢ Geregistreerd Rapporteur Pro Justitia 

(NRGD) 
➢ Psycholoog NIP 
➢ Orthopedagoog Generalist (OG) 
➢ Supervisor Rapporteur Pro Justitia 
➢ Supervisor NIP BAPD 
➢ Supervisor NVO Orthopedagoog 

Generalist 
➢ Supervisor VGCT Gedragstherapeut 

 

Auteur, consulent en trainer. 
 

Ontwikkelaar van Het Waaiermodel. Een ordeningsmodel dat aan de basis ligt 
van professionalisering van gedragswetenschappers en hulpverleners in het 
residentiele werkveld.                                                             

Wil graag:  
 Innoveren 
 Inspireren 
 Uitdagingen aangaan 

 

Opleiding: 
 

➢ Doctoraal Klinische Pedagogiek Rijksuniversiteit Utrecht (diploma 1985) 
➢ Basiskwalificatie doceren aan de Universiteit (2005) 
➢ Teaching in the International Classroom 2018 

Werkervaring: 
 

1985        :  Afronding opleiding Klinische Pedagogiek universiteit Utrecht 
 

1985-1988   :  Toegevoegd docent geïntegreerde opleiding Sociale    
Wetenschappen 

 

1988-2004   :  Psycholoog Justitiële Jeugdinrichting Eikenstein-de Lindenhorst 
Zeist  

 

2004-2009   :  Universitair Docent Pedagogiek, detachering Ambulatorium 
FSW van UU 

 

2009-2017   :  Universitair Docent K&J Psychologie, detachering Ambulatorium 
Universiteit Utrecht, coördinator Expertisecentrum Forensische 
Jeugdzorg van 2004 t/m 2016. 
 

2017-2019  :   Universitair Docent K&J Psychologie, Projectleider Waaiermodel 
 

15-05-2019 : Vervroegd Pensioen 
 
2019-heden : Auteur / Methodiekontwikkelaar 

 

 Tot mei 2019 werkzaam in de functie van Universitair Docent aan de 
Universiteit Utrecht, vakgroep Ontwikkelingspsychologie. 
 
Takenpakket: 
 

• Coördinator en docent Mastercursus Juvenile Forensic Psychopathology 
• Docent bij bachelor Psychologie: Ontwikkelingspsychopathologie I en 

Diagnostiek. 

• Docent Minor Jeugdcriminaliteit 
• Supervisie collega’s postmaster Cognitief gedragstherapeut (VGCT) en 

Orthopedagoog -genera;list (NVO) 

 

 

 

Nevenfuncties: 
 

Sinds 2014: Hoofddocent Supervisorenopleiding Nederlands Instituut voor 
Forensische Psychiatrie en Psychologie (NIFP). 

Specialisatie:  
 

Jongeren met gedragsproblematiek die hulpverlening krijgen aangeboden in 
een gedwongen kader (forensisch  werkveld). Deskundigheid op het gebied 
van probleemanalyse en professionele aanpak van jongeren en 
opvoeders/professionals die scheefgroei moeten voorkomen.  
Ontwikkeling van ‘Het Waaiermodel’ waarin vorm wordt gegeven aan een 

geïntegreerde aanpak van weerbarstige, complexe gedragsproblematiek. 

 

Tot mei 2019 werkzaam in de functie van Universitair Docent aan de 
Universiteit Utrecht, vakgroep Ontwikkelingspsychologie. 
 
Takenpakket: 
 

• Coördinator en docent Mastercursus Juvenile Forensic Psychopathology 
• Docent bij bachelor Psychologie: Ontwikkelingspsychopathologie I en 

Diagnostiek. 
• Docent Minor Jeugdcriminaliteit 
• Supervisie collega’s postmaster Cognitief gedragstherapeut (VGCT) en 

Orthopedagoog -genera;list (NVO) 

 

 

 

Prijzen 
Maarten J.M. van Son prijs 2014-2015  

 

https://www.uu.nl/staff/cmavanlaarhoven
https://www.uu.nl/staff/cmavanlaarhoven
https://nl.linkedin.com/in/elly-van-laarhoven-52ab9427
https://nl.linkedin.com/in/elly-van-laarhoven-52ab9427


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

   

   

   

   

   

   

   

    

 

 

 

 

 

 

 

              

 

  

 

  

 

      

          

     

   

Methodiekontwikkeling: 
 

➢ Methodiekbeschrijving Fides. 
Waaiermodel voor behandelgroep 
meidenhulpverlening (intern), oktober 
2009. 

➢ Methodiekbeschrijving Meidenhuis. 
Waaiermodel voor assessment bij 
crisisopvang meidenproblematiek. 
Oktober 2010 (intern). 

➢ Methodiekbeschrijving Timon TCC en 
ASH-plus. Waaiermodel voor 
assessment van jongeren en diens 
ouders (intern), oktober 2013. 

➢ Methodiekontwikkeling Hechter 
(Youke), (intern) januari/april 2015. 

➢ Methodiekontwikkeling Lijn 5 locatie 
Driehuis (intern) 2017. 

 

Publicaties: 
 

➢ Laarhoven - Aarts, C.M.A. van, & Schraven, J. (1995). Adequate     

plaatsingsadviezen, Sancties 1. 

➢ Laarhoven, C.M.A. van. (1996). De bruikbaarheid van het 

hypothesentoetsende model in het perspectief van  

kwaliteitsverbetering binnen de justitiële jeugdhulpverlening, uit: 

Diagnostiek in beweging: weging van context of door context 

bewogen. In: Aarle E.J.M. van e.a. (red) Acco 1996. 

➢ Laarhoven, C.M.A. van (2001). De profilering van de pedagoog binnen 

de jeugdhulpverlening en jeugdbescherming –‘Bewaren of 

opvoeden’, Uit: Pedagogen: advocaten van het kind?, bundel n.a.v. 

het gelijknamige congres van de NVO, juli 2001.  

➢ Laarhoven, E. van. (2017). Het Waaiermode ©, Kansen voor 

topklinische zorg in de residentiële behandelaanpak. 

Orthopedagogiek: Onderzoek en Praktijk, 56 (7-8), 168-180. 

➢ Laarhoven-Aarts, E.van (2019). Het Waaiermodel,  in de residentiele 

hulpverlening. Pedagogiek in Praktijk, 108, 28-32. 

➢ Laarhoven-Aarts, C.M.A. van, Hoogd, M.de, & Verhaaren, S. (2019). 

Residentieel Vakmanschap Uitgelicht. Handboek Methodisch 

werken met het Waaiermodel. Amsterdam: SWP. 

➢ Laarhoven-Aarts, C.M.A. van, Hoogd, M.de, & Verhaaren, S. (2020). 

Residentieel Vakmanschap Uitgelicht. Amsterdam: SWP. 

 

 Presentaties: 

➢ 15-04-1994:           
Lezing voor de vereniging voor penitentiair recht en     penologie ‘De 
rijksjeugdinrichting Eikenstein-De Lindenhorst: hoe kan een 
strafinrichting vorm geven aan de opvoedende taak? 

➢ 19-04-1996:   
Bijdrage studiedag NVO ‘De bruikbaarheid van het  

hypothesentoetsende model in het perspectief van  

kwaliteitsverbetering binnen de justitiële jeugdhulpverlening’. 

➢ 20-04-2001:   
Workshop congres NVO ‘De profilering van de pedagoog binnen de  

jeugdhulpverlening en jeugdbescherming –  Bewaren of opvoeden’. 

➢ 29-08-2003:   
Workshop internationaal congres “To a global alliance in restorative  

justice: ’at that moment we saw her true face’. 

➢ 31-10-2003:   
Lezing tijdens het symposium, georganiseerd door het  

justitiepastoraat;’ de plaats van de geestelijk verzorger in een 

jeugdinrichting, gezien door de ogen van de gedragswetenschapper'’. 

➢ 01-10-2008:   
Lezing tijdens symposium Pretty Woman over loverboy-problematiek. 

➢ 09-03-2012:   
Workshop 3rd EFCAP Congres Young offenders and Victims Forensic 
Psychiatry and Psychology for Childeren, Adolescents and Young Adults, 
Berlin, Germany. ‘Evaluation of the implementation of the initial version 
of the Rangemodel’. 

➢ 22-03-2012:   
Workshop Jubileumcongres NVO: Hulp aan ouders van jongeren die  

tijdelijk niet meer thuis kunnen wonen. 

➢ 21-11-2014:  
Workshop forensische sectie VGCT: Inleiding forensische jeugdsectie  

Ambulatorium. 

➢ 17-11-2017:   
Lezing Nationaal Psychologie Congres voor studenten 2017:  Het 
Waaiermodel in de residentiele jeugdzorg.  

➢ 16-03-2018:  
Key-note lezing CGWcongres (VGCT) CGT in Het Waaiermodel. 
Inspirerend behandelen. Samen met F. Engelhard. 

➢ 20-11-2018:  
Lezing 11 congressen. Specifieke gedragsproblemen bij meisjes. 

➢ 25-11-2019:  
lezing CGW Najaarscongres (VGCT) Residentieel behandelen en CGT 
geïntegreerd. Samen met E.Jongman. 

➢ 11-03-2020:  
Residentieel Vakmanschap Uitgelicht. (Logacom). Samen met M. de 
Hoogd en S. Verhaaren. 

 
 

 

Lidmaatschappen besturen en colleges 
 

Heden: 
2011-heden:   
Voorzitter (sinds februari 2013) Bestuur 
Forensische Sectie Vereniging Cognitieve 
Gedragstherapie (VGCT) 
 
2014-heden:   
Bestuurslid European Association for 
Forensic Child and Adolescent Psychiatry, 
Psychology and other involved Professions 
(EFCAP) 
 
2020-heden: 
Bestuurslid Christelijke 
(Oratoriumvereniging IJsselstein. (COV) 
 
Voorheen: 
1992-2001:  

Lid van het College van Toezicht van de 
NVO 
 
2010:  
Lid Commissie Richtlijnen in de Jeugdzorg 
(uithuisplaatsing) 
 
2013:   
Adviserend Lid van de Commissie 
Richtlijnen in de Jeugdzorg 
(Stemmingsstoornissen) 
 
2004-2012:         
Lid van het College Specialismen in de 
Gezondheidszorg (FGZp) 

 

IJsselstein 10-04-2020 
C.M.A. van Laarhoven – Aarts 

 


